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1.- DATOS DE PROYECTO Y USOS.

Proy. Básico, de Ejecución, Reformado, ...

Obra de Nueva Planta, Reformado ...
APARCAMIENTO EN PLANTA

Nº PLANTA

PLANTA BAJA

PLANTA 1ª

PLANTA 2ª

......

PLANTA X


USO     SUPERFICIE    ALTURA EV.

...         m² constr.         ..........

Gar       m² constr.         ..........

Gar       m² constr.         ..........

.................

...         m² constr.         ..........
SUP. USO

SUP. TOTAL Uso ........

SUP. TOTAL Gar. ........

             ........................

            .........................

             ........................

SUP. TOTAL DEL EDIF.

2.- APLICACIÓN   (art.2),    (art.G.2).

- Le es de aplicación la Norma por ser un Proyecto de (Reforma, ó nueva planta). Se aplicarán los artículos generales y los específicos de garaje. En otros usos los que correspondan.

" Debe considerarse como garaje toda zona de un edificio destinada al estacionamiento de vehículos, incluyendo los servicios de revisión de los mismos. Se excluyen de este uso los talleres de reparación y los estacionamientos de vehículos destinados al transporte regular de personas o mercancías. (regulados en R.D 786/2001 Reglamento. Seg. Contra incendios en E. Industriales)".

 (Revisión Servicios: lavado, puesta a punto, montaje accesorios, comprobación neumáticos y faros)

3.- COMPARTIMENTACION, EVACUACION y SEÑALIZACION.

SECTORES

DE

INCENDIO.

(art. G.4.)


El garaje puede constituir un único sector, con independencia de su superficie. No obstante, si pertenece a edificios o establecimientos de uso comercial o de Pública Concurrencia: superficie máxima sector 10.000m²  ó cumplir determinadas condiciones (art. G.4.1).

El garaje constituirá un sector diferenciado de toda zona destinada a otro uso; y la comunicación entre aparcamiento y zona destinada a otro uso se realizará a través de vestíbulo previo conforme art.10.3.

OCUPACION.

(art.6.2)
- USO GARAJE ................. 1 persona cada 40 m² construidos.

- 1 p/ 15 m² garaje público en edificio o est. comercial o pública concurrencia

EVACUACION.
(art.7, art.G.7)
ORIGEN DE EVACUACION (art.G.7.1.1) 

Se considera "todo punto de las calles de circulación que sirven a  plazas de aparcamiento y todo punto ocupable de las zonas destinadas a revisión de vehículos.”


RECORRIDOS DE EVACUACION (art.:G.7.1.2; 7.1.7.; 7.1.4.)

“Se medirán por las calles de circulación de vehículos, sin atravesar ninguna plaza de aparcamiento, o bien por pasillos reservados para la circulación de personas, marcados en el suelo de forma clara y permanente y delimitados mediante elementos que impidan su ocupación por los vehículos.” (G.7.1.2.)

Se permite el recorrido de evacuación (de otros usos o zonas) por garajes o aparcamientos "cuando se prevea algún recorrido alternativo que no pase por ellos o cuando tengan su origen de evacuación en un recinto de ocupación nula". (7.1.7.)

Las pendientes de las rampas de garaje pueden ser> 12 %, y ser r. evacuación en los casos a los que se refiere el art. G.7.1.6.b. (7.1.4.)


ALTURA DE EVACUACION. (art. 7.1.3.)

"Es la mayor diferencia de cota entre cualquier origen de evacuación y la salida del edificio que le corresponde. Los recintos y zonas de ocupación nula citados en el art. 6.2 no se considerarán a dichos efectos".
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.../...   3.- COMPARTIMENTACION, EVACUACION y SEÑALIZACION.

EVACUACION
(art.7, art.G.7)


SALIDAS (art.7.1.6) (art.G.7.1.6)

Se consideran salidas de planta:

- "una puerta que da acceso a una escalera o pasillo protegidos o a un vestíbulo previo, según el art.10, y que conducen a  una salida de edificio."

- una puerta que da acceso desde un sector a otro situado en la misma planta, siempre que en el primer sector exista otra salida de planta y se pueda a partir de cada una de ellas, abandonar el edificio de forma que no confluyan los recorridos de evacuación.

- "en los garajes o aparcamientos de una sóla planta, incluso en los previstos para 5 vehículos, como máximo, puede considerarse como salida de planta toda puerta para vehículos, siempre que esta cumpla lo que se establece en el apartado G.8.1.a) y comunique directamente con el espacio exterior seguro".

(G.8.1.a.:  fácil apertura desde el interior, y ventilación superior 0´30 m²).

(En este caso, la rampa puede utilizarse como r. evacuación independientemente de la pendiente que tenga)

- una salida de edificio en su planta en su p. correspondiente.


NUMERO Y DISPOSICION DE LAS SALIDAS (art.7.2)

Podrá disponer de una UNICA SALIDA si se cumplen las

- ocupación menor que 100 personas (s  4000 m2.).

- menos de 50 personas precisan salvar en sentido ascendente una altura de evacuación mayor de 2 m. (S 2000 m2.)

- la longitud de ningún recorrido de evacuación hasta la salida es mayor que 35 m.

Si se disponen de VARIAS SALIDAS :

- longitud de recorrido de evacuación hasta salida  50 m.

- longitud de recorrido desde todo origen de evacuación hasta algún punto desde que partan al menos dos recorridos alternativos hacia sendas salidas no será mayor que 25 m.

"Si más de 50 personas precisan salvar en sentido ascendente una altura de evacuación mayor que 2 m. (s  2000 m2.), al menos dos salidas de planta conducirán a dos escaleras diferentes."

En general, en garajes, lo que nos va a determinar que la salida no sea única es que desde algún origen de evacuación hasta la salida la distancia sea > 35 m.

En planta de salida de edificio serán necesarias mas de una salida cuando se precisa mas de una escalera ascendente para evacuación (art.7.2.2.)


DISPOSICION DE ESCALERAS Y APARATOS ELEVADORES (art.7.3.1 art.7.3.3 , art.G.7.3.2)

Aparatos elevadores

" Cuando sirva a sectores de incendio diferentes, los accesos a dicho ascensor desde cada sector, excepto desde el mas alto deberán realizarse a través de puertas de ascensor que sean PF30, a través de vestíbulos previos que cumplen art.10.3 o bien desde el recinto de una escalera protegida, excepto en plantas situadas por debajo de la de salida del edificio en las que existan zonas o recintos de riesgo especial (19), en las que se deberá disponer siempre vestíbulo previo en los accesos a los ascensores a los que antes se ha hecho referencia".
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.../...   3.- COMPARTIMENTACION, EVACUACION y SEÑALIZACION.

EVACUACION

.../...  DISPOSICION DE ESCALERAS Y APARATOS ELEVADORES (art.7.3.1 art.7.3.3 , art.G.7.3.2)

Escaleras para evacuación en sentido descendente ver ficha esc.

Escaleras para evacuación en sentido ascendente, (G.10.3)

- serán especialmente protegidas conforme al art. 10.2, 

- contarán con vestíbulo previo en plantas bajo rasante

- en la planta de salida de edificio

-si da directamente al exterior: no necesita v. previo ni puerta

-si da al interior de la planta: no necesita v. previo, necesita puerta con sistema automático de cierre

- se ventilará tanto la escalera como el vestíbulo previo


VESTIBULOS PREVIOS EN GARAJES (art.10.3.)(art.G.10.3.)

"Serán de uso exclusivo para circulación y sólo tendrán comunicación directa con espacios generales de circulación, aparatos elevadores, aseos y con los locales que deban disponer de dicho vestíbulo."

"La distancia mínima entre los contornos de las superficies barridas por las puertas del vestíbulo será al menos igual a 0,50 cm." (10.3)

"Los vestíbulos previos a esc. esp. protegida, estarán ventilados conforme a alguna de las alternativas establecidas en 10.1.b". (10.3)

“ Los que sirven a locales de Riesgo Especial (art.19) o a los garajes no podrán utilizarse para la evacuación de los locales diferentes de los citados.” (10.3).

"En los vestíbulos previos situados entre aparcamiento y otro uso diferente, la puerta que comunica el vestíbulo con dicho uso deberá abrir hacia el interior del vestíbulo." (G.10.3.)

“ las puertas de los v. previos que comuniquen con garajes deben abrir hacia el interior del vestíbulo; las que comuniquen con espacios generales de circulación podrán abrir hacia el interior del vestíbulo o hacia dichos espacios...” (Art. 19.2.3.).


DIMENSIONADO DE SALIDAS, PASILLOS Y ESCALERAS

1. Asignación de ocupantes (art.7.4.1)

Se realiza, según la norma, por criterios de proximidad.

En caso de haber más de una salida se considerará la hipótesis que cualquiera de las salidas pueda estar bloqueada.

En las plantas de salida del edificio, a cada salida del mismo se le asignarán los ocupantes de dicha planta, que le corresponden conforme a criterios anteriores más los correspondientes a las escaleras cuyo desembarco se encuentre más próximo a dicha salida que a cualquier otra. A estos efectos, debe asignarse a cada escalera un número de ocupantes igual a 160A, siendo A la anchura de cálculo, en m, del desembarco de la escalera cuando ésta no sea protegida, o la anchura real cuando lo sea.”

2. Cálculo anchura (art.7.4.2)

Puertas, pasillos y pasos : A = P/200 (P= personas asignadas)  excepto puertas salida de recinto de escalera protegida a planta de salida del edificio cuya anchura, A= 80% de la anchura calculada de la escalera.

Escaleras: ver ficha escalera.

3. Anchuras libres mínimas (art.7.4.3)

Puertas, pasos y huecos  0,80 m.       como recorrido de evacuación.

escaleras y pasillos  1,00 m.               como recorrido de evacuación.

La anchura de la hoja, en toda puerta, será igual o menor que 1,20 m.; y en puertas de 2 hojas, igual o mayor que 0,60 m.  
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.../...   3.- COMPARTIMENTACION, EVACUACION y SEÑALIZACION. 

EVACUACION
CARACTERISTICAS DE PUERTAS Y DE PASILLOS (art.8)


CARACTERISTICAS DE LAS ESCALERAS (art. 9 y 10)

ver ficha de escaleras.

SEÑALIZACION

E ILUMINACION
(art.12)


En los recorridos de evacuación, el alumbrado debe proporcionar los mismos niveles de iluminación que los que se establecen en el art.21, para el alumbrado de emergencia.

Deben señalizarse los medios de protección contra incendios de utilización manual que no sean fácilmente localizables. 

Las salida de recinto, planta o edificio estarán señalizadas cuando no sean fácilmente visibles desde todo punto del recinto o planta, y los ocupantes no estén familiarizados con el edificio. También se señalizarán la dirección de los recorridos de evacuación, evitando errores. 

4. INSTALACIONES GENERALES Y LOCALES DE RIESGO ESPECIAL. 

INSTALACIONES
Y SERVICIOS

GENERALES
(art.18) (art. G.8)
Se cumplirá lo especificado en el art. 18.

Se dispondrán de sistemas de ventilación natural o forzada para la evacuación de humos en caso de incendio:

- ventilación natural:

-huecos uniformemente distribuidos, comunicados al exterior, o con patios o conductos verticales; sección 25 cm2.su / m2. superficie construida en dicha planta aparcamiento.

-"Los patios o conductos verticales tendrán una sección al menos igual a la exigida a los huecos abiertos a ellos en la planta de mayor superficie."

- ventilación forzada:

- "Ser capaz de realizar 6 renovaciones por hora, siendo activado mediante detectores automáticos. "

- "Disponer de interruptores independientes para cada planta que permitan la puesta en marcha de los ventiladores. Dichos interruptores estarán situados en un  lugar de fácil acceso y debidamente señalizado."

- "Garantizar el funcionamiento  de todos sus componentes durante noventa minutos, a una temperatura de 400 ºC "

- "Contar con alimentación eléctrica directa desde el cuadro principal"

En ambas, “ningún punto estará  situado a mas de 25 m. de distancia de un hueco o punto de extracción de humos”.

LOCALES DE
RIESGO
ESPECIAL.

(art.19)


En garajes situados en edificios de viviendas se tendrá en cuenta el art.V.19 que indica que los trasteros situados bajo locales habitables son zonas de riesgo especial. Ver ficha VIVIENDA.

Los locales que alberguen equipos regulados por reglamentos específicos tales como, caldera, depósitos de combustible...... se rigen por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos.

5. COMPORTAMIENTO ANTE EL FUEGO DE LOS EL. CONSTRUC. Y DE LOS MATERIALES. 

ESTABILIDAD
EXIGIBLE A
LA ESTRUCTURA
(Art.14)


"En los aparcamientos para más de cinco vehículos situados en 
edificios con otro uso será como mínimo EF 120.”

"En los edificios destinados exclusivamente a uso  garaje, los el. estructurales tendrán como mínimo una estabilidad al fuego EF90, excepto los de las cubiertas no transitables y los que sustenten dichas cubiertas, que podrán ser EF-30".
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.../...   5. COMPORTAMIENTO ANTE EL FUEGO DE LOS ELEM. CONSTRUC. Y MATERIALES.. 

RF EXIGIBLE A
LOS ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS
(art.15)


"Los forjados que separan sectores tendrán una RF=EF que les sea exigible según art.14". Por lo tanto, si el garaje está en un edificio de otro uso (viviendas, administrativo...) el forjado de separación tendrá una RF mínimo = RF 120.

Paredes separación entre sectores                  RF mín = EF exigible al sector

“Se admite que la compartimentación en sectores (aparcamiento uso comercial) se realice con elementos móviles de compartimentación que sean PF 30, que cuenten con un dispositivo de c. automático conectado al sistema de detección ..... y que disponga de puerta abatible sobre eje vertical...”.(art.G.15.1.1.)

Paredes medianeras :                                      RF mínimo = RF 120.

Paredes de pasillos y escaleras protegidos:     RF mínimo = RF 120.

Paredes de ascensores que comuniquen sectores y que no estén contenidas en recinto de escalera protegida:                     RF mínimo = RF 120.

Paredes vestíbulos previos:                           RF mínimo = RF 120. (excepto si v. previo se disponen como paso entre dos sectores contiguos, los cuales tendrán el mismo RF que sus elementos de compartimentación.)

Toda puerta que sea "resistente al fuego" o "parallamas" debe estar provista de un sistema que la cierre automáticamente tras su apertura.(art.15.5.5)

Puertas de paso entre sectores RF mínimo :   RF sector/2; RF sector/4 si es a través de v. previo.( art.15.5.1.)

Puertas de paso a pasillos protegidos y esc. protegidas: RF 60 min. 

Puertas de paso a  escaleras especialmente protegidas : puerta esc. vestíbulo PF 30 min; resto puertas vestíbulo RF 30 ( art.15.5.2.)

Puertas de paso a locales o zonas de riesgo especial: RF 60 min.; RF 30 con v. previo (art.15.5.3).

Tapas de registro de patinillos de instalaciones, art. 15.5.4. 

CONDICIONES
EXIGIBLES A
LOS MATERIALES
(art.16)


A lo largo de todos los r. de evacuación los materiales utilizados como revestimiento o acabado superficial tendrán que cumplir como mínimo:

RECINTOS PROTEGIDOS
M2 suelos     M1 paredes y techos

OTROS


M3 suelos     M2 paredes y techos

Si se incluyen materiales en el interior de suelos, paredes o techos se cumplirá el art.16.2. Si se sitúan materiales en el interior de falsos techos o suelos, éstos M como mínimo.

6. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

INSTALACION
DETECCION
ALARMA Y
EXTINCION
(art.20) (art. G.20)
EXTINTORES PORTATILES (art.20 , art.G.20.1)

"Se dispondrá un extintor de eficacia 21A-113B cada 15 m. de recorrido como máximo, por calles de circulación o, alternativamente, extintores de la misma eficacia convenientemente distribuidos a razón de 1 por cada 20 plazas de aparcamiento."

En los locales de Riesgo Especial. 

- Los indicados en art. 19-: 21A-55 B (ver art.20.1.3)

- Las zonas de trasteros-:  21A. 


BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (art.20.3)(art.G.20.3)

En aparcamientos para más de 30 vehículos.

(En locales o zonas de riesgo alto (art.19.1) si el riesgo es por materiales combustibles sólidos.)

En el garaje,” la longitud de las mangueras deberá alcanzar todo origen de evacuación y al menos habrá una boca en la proximidad de cada salida”. Serán de tipo normalizado de 25 mm. .

En locales de riesgo especial alto (trasteros) serán de 45 mm. 
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INSTALACION

DETECCION
ALARMA Y
EXTINCION

(art.20; art.G.20)


COLUMNA SECA (art.20.2) (art.G.20.2)

" Los garajes o aparcamientos con mas de tres plantas bajo rasante o con mas de cuatro por encima de la rasante estarán dotados de instalación de columna seca, con tomas en todas sus plantas"(art. G. 20.2).

". ...contará con el número de columnas secas suficiente para que la distancia, siguiendo r. de evac., desde una boca de salida hasta cualquier origen de evac. sea < 60 m. Las bocas de salida estarán situadas en recintos de escaleras o v. previos a ellas"


DETECCION Y ALARMA (art. 20.4) (art. G.20.4)

"..., si dispone de ventilación forzada para la evacuación de los humos en caso de incendio y, en todo caso, si la superficie construida es mayor que 500 m²."(art. G.20.4)

" No es necesario disponer detectores térmicos cuando exista una instalación de rociadores automáticos"

INSTALACION
ALUMBRADO DE
EMERGENCIA
(art.21)


Será necesario en:

a) "Todas las escaleras y pasillos protegidos, todos los vestíbulos previos".

b) "Los aparcamientos, incluidos pasillos y escaleras que conduzcan desde aquellos hasta el exterior o hasta las zonas generales del edificio."

c) "Los locales de riesgo especial (art.19) y los aseos generales de planta en edificios de acceso público."

d) "Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de protección."

e) "Los cuadros de distribución de la instalación de alumbrado de las zonas antes señaladas."

Las instalaciones de alumbrado normal y de emergencia en a) y b) garantizarán la iluminación de dichas zonas durante el tiempo que estén ocupadas."

Sus características serán las especificadas en el art. 21.2

NOTA: CASOS Y CONDICIONES EN QUE LA NORMA PERMITE UTILIZAR UNA RAMPA DE MAYOR PENDIENTE COMO RECORRIDO DE EVACUACION EN UN GARAJE (a.7.1.4,a.G.7.1.6.b,a.G.8.1.a) 

Garaje de UNA PLANTA con una UNICA SALIDA por la rampa de vehículos
- pendiente de la rampa puede ser > 12 %

- la puerta de vehículos cumple:

- da directamente al espacio exterior seguro

- fácil apertura desde el interior

- abertura de ventilación en su parte superior de 





0,30 m²

- longitud de recorrido  35 m (hasta la puerta de vehículos, incluye recorrido por rampa)

Garaje de UNA PLANTA con VARIAS SALIDAS (a.7.2.1.b)

A SUPERFICIE CONSTRUIDA < 2.000 m²

Una o mas salidas podrán ser a través de la rampa con pendiente superior a 12 % si:

- la puerta de vehículos correspondiente cumple: 

- da directamente al espacio exterior seguro

- fácil apertura desde el interior

- abertura de ventilación en su parte superior de 





0,30 m²

- los recorridos de evacuación cumplen lo indicado en el art. 7.2.3:

- l. recorrido  50 m.

- l. recorridos alternativos  25 m.

B SUPERFICIE CONSTRUIDA > 2.000 m²

Se podrá utilizar la rampa como recorrido de evacuación; pero además es necesario DOS escaleras según el art. 7.2.3.c. 




